
 

 

    

ぱれっと通信 

こんにちは！ 障害児
しょうがいじ

者
しゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

のぱれっとさとのもり  です！ 

令和 4年夏号 

 

 
「けんちゃんの朝顔

あさがお

」の種
たね

とは 

２０１６年に交通
こうつう

事故
じ こ

で亡
な

くなった 

東京
とうきょう

都立
と り つ

足立区
あ だ ち く

の小学
しょうがく

１年
ねん

（当時
と う じ

７歳
さい

） 

高田
た か だ

謙
けん

真
しん

（たかだ・けんしん）さんが 

「お供
そな

え用
よう

の鏡餅
かがみもち

の下
した

に残
のこ

した種
たね

」 

のことです。 

ぱれっとさとのもりでは、 

障害
しょうがい

のある方
かた

にもやさしい地域
ち い き

づくりを 

めざして取
と

り組
く

みをしています。 

 そのひとつに、４月の春
はる

の交通
こうつう

安全
あんぜん

週
しゅう

間
かん

に合
あ

わせて 

「けんちゃんの朝顔
あさがお

」の種
たね

を植
う

えました。 

種
たね

から成長
せいちょう

した朝顔
あさがお

は、ぱれっとの南側
みなみがわ

にならんで 

いつも道
みち

行
ゆ

く皆
みな

さんを見守
み ま も

っています。 

※裏面
うらめん

も見
み

てください♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「風水害対策」について 
短時間のうちに狭い地域に集中して降る

集中豪雨などは、梅雨の終わりごろによく起

こります。狭い地域に限られて突発的に降る

ため、その予測は現状困難です。 

 

※集中豪雨の危険を知っておきましょう 

 

●短時間で危険な水位になる。 

●注意報や警報が出ない雨でも要注意！ 

●地下道や低い場所は危険。 

◎ハザードマップなどを利用して、事前に大

雨や洪水時の危険区域と避難所を知る。 

◎岩沼版マイタイムラインの活用 

→「いつ・どこに・どのように」避難するか 

あらかじめ決めておく防災行動計画。 

【参照 YouTube：国土交通省作成】 

https://www.youtube.com/watch?

v=uXHPpua-K20 

「ヘルプカード」とは？ 
「手助けが必要な人」と 

「手助けをする人」を結ぶカードです。 

障害のある人の中には、自分から「困った」

と、なかなか伝えられない人がいます。 

 

「ヘルプカード」は、障害のある人が 

ふだんから身につけておくことで、 

緊急時や災害時、困った時に手助けを 

お願いしやくするものなのです。 

 

 

 

  

 

 

【岩沼市社会福祉課 HPより】 

 

◎「ヘルプカード」というものがあることを 

知ってくださるだけでも、 

障害のある人の安心につながります。 

 

 知っていますか？ 

 

ちょっと、 

知ってみて！ 

見
た
こ
と 

あ
る
か
も
～ 

【社会福祉法人 宮城県社会福祉協議会 地域支援センター ぱれっとさとのもり】 

ぱれっと通信 令和 4年 夏号 

ご相談・お問い合わせ 

 

【地域支援センター ぱれっとさとのもり】 

宮城県岩沼市中央 2丁目 5-26 

0223-24-1712 

◆対象者 

岩沼南小学校区にお住いの障害のある方、 

ご家族や関係する方。（岩沼市からの委託事業） 

◆相談時間 

月曜～金曜 9時～17時 

 （※土日祝日、年末年始はお休みです。） 

◆相談方法 

電話、来所、訪問 

（事前に電話での予約をお願いしています。） 

 

https://www.city.

iwanuma.miyagi.j

p/kenko/shogais

ha/shien/helpcar

d.html 
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